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Informação pessoal 

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s)  Colaço, Vítor Manuel Leal 

Nacionalidade  Portuguesa 

Data de nascimento  1968 

Sexo  Masculino 

Experiência profissional 

Datas  Desde Setembro de 2002. 
Função ou cargo ocupado  Professor de Geografia dos Ensinos Básico e Secundário. 

Director de Turma. 
Director do Curso Profissional de Técnico de Turismo. 
Membro da Assembleia de Escola. 
Membro do Conselho Geral Transitório. 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Leccionação da disciplina de Geografia dos Ensinos Básico e Secundário, da disciplina de Turismo: 
Informação e Animação Turística dos Cursos Profissionais, da disciplina de Formação Humana e 
Cidadania dos Percursos Curriculares Alternativos e das Áreas Curriculares Não Disciplinares de 
Área de Projecto e de Formação Cívica. 
Colaborador da equipa do secretariado das Provas de Exames Nacionais. 
Elaboração de provas globais e de provas de exame de equivalência à frequência da disciplina de 
Geografia do 3º ciclo do Ensino Básico. 
Correcção de provas de exame nacional da disciplina de Geografia do Ensino Secundário. 

Nome e morada do empregador  Escola Secundária do Lumiar, Rua Mário Sampaio Ribeiro, Quinta dos Frades, 1600­488 Lisboa 
Tipo de empresa ou sector  Escola do 3º Ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário. 

Datas  De Setembro de 2004 a Junho de 2007. 
Função ou cargo ocupado  Colaborador do Gabinete de Avaliação Educacional. 
Principais actividades e 

responsabilidades 
Colaborador do Gabinete de Avaliação Educacional. 

Nome e morada do empregador  Gabinete de Avaliação Educacional, Av. Defensores de Chaves, 95, 7º, 1000­116, Lisboa. 
Tipo de empresa ou sector  Gabinete de Avaliação Educacional do Ministério da Educação. 

Datas  De Setembro de 2001 a Agosto de 2002. 
Função ou cargo ocupado  Professor de Geografia do Ensino Básico e Secundário. 

Director de Turma. 
Principais actividades e 

responsabilidades 
Leccionação da disciplina de Geografia do Ensino Secundário e dos Ensinos Básico e Secundário 
Recorrente, diurno e nocturno. 
Leccionação da disciplina de Geografia do Ensino Básico Recorrente diurno no Estabelecimento 
Prisional de Lisboa. 
Correcção de provas de exame nacional da disciplina de Geografia do Ensino Secundário.
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Nome e morada do empregador  Escola Secundária Maria Amália Vaz de Carvalho, Rua Rodrigo da Fonseca, 113, 1070­069 Lisboa. 
Tipo de empresa ou sector  Escola do Ensino Secundário. 

Datas  De Janeiro de 2000 a Março de 2001. 
Função ou cargo ocupado  Autor do programa da disciplina de Técnicas de Ordenamento do Território. 
Principais actividades e 

responsabilidades 
Criação, em co­autoria, do programa da disciplina de Técnicas de Ordenamento do Território de 10º e 
11º anos do Curso Tecnológico de Ambiente e Ordenamento do Território. 

Nome e morada do empregador  Ministério da Educação ­ Departamento do Ensino Secundário, Av. 24 de Julho, 138, 1399­026 
Lisboa. 

Tipo de empresa ou sector  Ministério da Educação ­ Departamento do Ensino Secundário. 

Datas  De Setembro de 2000 a Agosto de 2001. 
Função ou cargo ocupado  Professor de Geografia do Ensino Básico. 

Assessor da Comissão Executivo Provisória. 
Coordenador do Projecto Nónio XXI. 
Responsável pelo Jornal escolar. 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Leccionação das disciplinas de Geografia do Ensino Básico e de Comunicação e Difusão do Ensino 
Secundário. 
Assessoria Técnico­Pedagógica da Comissão Executiva Provisória. 
Coordenação, programação e divulgação de acções de formação na área das novas tecnologias de 
informação e da página da Internet da escola. 
Coordenação e edição do Jornal Escolar. 
Correcção de provas de exame nacional de Comunicação e Difusão do Ensino Secundário. 

Nome e morada do empregador  Escola Secundária D. João de Castro, Lisboa. 
Tipo de empresa ou sector  Escola do 3º Ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário. 

Datas  De Setembro de 1998 a Agosto de 2000. 
Função ou cargo ocupado  Membro da Direcção da Associação de Professores de Geografia. 
Principais actividades e 

responsabilidades 
Concepção, organização e dinamização de Acções de Formação, de Debates, de Seminários e de 
Encontros Científico­Pedagógicos para professores nos âmbitos da Pedagogia, da Geografia, das 
Novas Tecnologias, etc. 

Nome e morada do empregador  Associação de Professores de Geografia, Impasse à rua C, Lote 9, loja 13, 1070­023 Lisboa. 
Tipo de empresa ou sector  Associação Científico­Pedagógica de Professores de Geografia. 

Datas  De Setembro de 1992 a Agosto de 1998. 
Função ou cargo ocupado  Professor de Geografia dos Ensinos Básico e Secundário. 

Orientador de Estágio profissionalizante (2 anos). 
Membro da Assembleia do Conselho Pedagógico (1 ano). 
Delegado de Grupo (1 ano). 
Coordenador do Projecto “Viva a Escola” do Programa de Promoção e Educação para a Saúde do 
Ministério da Educação (1 ano). 
Responsável pelo Núcleo de Educação Ambiental (2 anos). 
Director de Turma (4 anos). 
Director de Instalações (3 anos). 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Leccionação das disciplinas de Geografia do Ensino Básico e do Ensino Secundário e de Introdução 
ao Desenvolvimento Económico e Social  do Ensino Secundário. 
Orientador de estágio profissionalizante do Ramo de Formação Educacional da Faculdade de 
Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa. 
Coordenação e dinamização de projectos no âmbito do Programa de Promoção e Educação para a 
Saúde do Ministério da Educação. 
Dinamizador do Núcleo de Educação Ambiental. 
Coordenação e dinamização das instalações do grupo disciplinar de Geografia. 
Colaborador do Gabinete de Apoio às Matrículas. 
Elaboração de provas globais e de provas de exame de equivalência à frequência da disciplina de 
Geografia do 3º ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário. 
Correcção de provas de exame nacional das disciplinas de Geografia e de Introdução ao 
Desenvolvimento Económico e Social do Ensino Secundário.
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Nome e morada do empregador  Escola Secundária dos Casquilhos, R. Quinta dos Casquilhos, Quinta da Maceda, 2830­499 Barreiro. 
Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da U.N.L., Av. de Berna, 26­C, 1000 Lisboa. 

Tipo de empresa ou sector  Escola do 3º Ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário e Faculdade. 

Datas  De Setembro de 1991 a Agosto de 1992. 
Função ou cargo ocupado  Professor Estagiário de Geografia do Ensino Básico e Secundário. 
Principais actividades e 

responsabilidades 
Leccionação das disciplinas de Geografia do Ensino Básico e do Ensino Secundário. 

Nome e morada do empregador  Escola Secundária da Amadora, Av. Alexandre Salles, 2720­012 Amadora. 
Tipo de empresa ou sector  Escola do 3º Ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário. 

Datas  De Setembro de 1989 a Agosto de 1991. 
Função ou cargo ocupado  Professor de Geografia dos Ensinos Básico e Secundário. 

Director de Turma (1 ano). 
Director de Instalações (1 ano). 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Leccionação das disciplinas de Geografia e de Ciências do Ambiente do Ensino Básico e de 
Geografia e de Antropologia do Ensino Secundário. 
Coordenação e dinamização das instalações do grupo disciplinar de Geografia. 

Nome e morada do empregador  Escola Secundária dos Casquilhos, R. Quinta dos Casquilhos, Quinta da Maceda, 2830­499 Barreiro. 
Tipo de empresa ou sector  Escola do 3º Ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário. 

Formação académica e 
profissional 

Datas  Setembro 2007 a Fevereiro de 2009. 
Designação da qualificação atribuída  Aprovado ­ classificação de 16 (dezasseis) valores correspondendo à menção qualitativa de Muito 

Bom. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Mestrado em Ciências da Educação – Área de Especialização em Administração Educacional. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Faculdade de Psicologia e Psicologia e Ciências da Educação – Universidade de Lisboa. 

Datas  Novembro de 2008. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Tecnologia Interactiva eBeam. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

DATA 4.COM – Comunicações e Sistemas, Lda. 

Datas  Outubro de 2006. 
Designação da qualificação atribuída  Frequência com aproveitamento ­ 1.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Da estrutura às formas de relevo, sua importância e aplicação no ordenamento do território. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação de Professores da Associação de Professores de Geografia “Professor Orlando 
Ribeiro”. 

Datas  Setembro/Outubro de 2006. 
Designação da qualificação atribuída  Frequência com aproveitamento ­ 2.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A utilização das TIC nos processos de ensino e aprendizagem. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação e Aperfeiçoamento de Professores do Lumiar.
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Datas  Maio de 2006. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro de educação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Contributos para uma prática pedagógica diferenciada. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Porto Editora. 

Datas  Maio de 2005. 
Designação da qualificação atribuída  Participação nas jornadas de reflexão. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Constituição e funcionamento dos agrupamentos de Lisboa. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Sindicato dos Professores da Grande Lisboa. 

Datas  Abril de 2005. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no 2º Congresso Ibérico de Didáctica da Geografia. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Didáctica da Geografia. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia e Grupo de Didática de la Geografia da Asociasión de 
Geógrafos Españoles. 

Datas  Outubro de 2004. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na sessão de formação “Sinais de Fumo”. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Prevenção do uso de tabaco e outras drogas. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Câmara Municipal de Lisboa e Centro de Apoio Tratamento e Prevenção. 

Datas  Maio de 2004. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Os professores e o Espaço Europeu de Educação, Ciência e Cultura. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação Pró­Ordem. 

Datas  Março de 2004. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro de professores do Ensino Básico. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Metodologias activas num curriculum flexível. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Areal Editores. 

Datas  Março e Abril de 2004. 
Designação da qualificação atribuída  Frequência com aproveitamento – 1.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A utilização do Powerpoint. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro Naval de Ensino à Distância. 

Datas  Fevereiro de 2004. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no Encontro de Educação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação intercultural e direitos humanos – da teoria à prática.
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Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Porto Editora. 

Datas  Novembro de 2003. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro de educação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Portefólio – uma escola de competências. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Porto Editora. 

Datas  Outubro de 2003. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro de educação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Formação Cívica. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Porto Editora. 

Datas  Outubro de 2003. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 1.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação Sexual em Contexto Educativo. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação de Professores Maria Borges de Medeiros. 

Datas  Fevereiro de 2003. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 1.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Metodologia do trabalho de projecto. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação de Professores do Sindicato dos Professores da Grande Lisboa. 

Datas  Novembro de 2002. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no workshop. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A Educação Sexual nos 2º e 3º ciclos e Secundário. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação para o Planeamento Familiar. 

Datas  Novembro de 2002. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro de professores do Ensino Básico. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Percursos de Inovação nos 2º e 3º ciclos do Ensino Básico. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Areal Editores. 

Datas  Fevereiro e Março de 2001. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 1.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A Educação para o Desenvolvimento no Contexto da Educação Formal. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação de Professores do Sindicato dos Professores da Grande Lisboa.
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Datas  Novembro de 2000. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na conferência nacional. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Reforma do Ensino Básico e Secundário. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Federação Nacional de Professores. 

Datas  Setembro e Outubro de 2000. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 2.4 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Comunicação Jornalística em Imprensa. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro Protocolar de Formação Profissional para Jornalistas. 

Datas  Setembro de 2000. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário nacional. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A exploração do solo e subsolo, um estudo de caso – Estremoz do campo à cidade passando pelos 
mármores. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  Janeiro de 2000. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro nacional de professores do SIAP. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Flexibilidade e diversidade na escola. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Secretariado Inter­Associações Pedagógicas. 

Datas  Janeiro de 2000. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação / debate. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A educação geográfica no ensino recorrente e nos outros percursos alternativos de formação. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  Janeiro de 2000. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A relação pedagógica. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  Novembro de 1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A gestão flexível do curriculum. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  Novembro de 1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação.
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

A utilização da imagem na sala de aula. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no colóquio ibérico de Geografia. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A Geografia e os Geógrafos portugueses e espanhóis na transição do século. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Departamento de Geografia e Planeamento Regional da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 
da Universidade Nova de Lisboa. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no colóquio. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Ambiente, Economia e Sociedade. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Conselho Económico e Social. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação – Tendências de mudança. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Departamento de Avaliação Prospectiva e Planeamento. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no Encontro Nacional. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Gestão flexível do curriculo. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Departamento de Educação Básica. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Pescas e Ambiente: uma aliança para o próximo milénio. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Faculdade de Ciências de Universidade de Lisboa. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Jovens – algumas pistas para o futuro. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Direcção Geral do Emprego e Formação Profissional. 

Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no encontro. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação intercultural e cidadania. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores para a Educação Intercultural.
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Datas  1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no fórum de recursos audiovisuais e multimédia. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Mostra de materiais para a Educação. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto de Inovação Educacional. 

Datas  1999.. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário nacional. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
O mar e o homem – uma perspectiva interdisciplinar. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  1998. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
À descoberta de Lomé. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação Euroáfrica, DG VIII da União Europeia e o Centro de Informação e Desenvolvimento 
Amílcar Cabral. 

Datas  1998. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na IGU Regional Conference. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
The Atlantic: past, present and future. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Comissão Nacional de Geografia. 

Datas  1998. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na sessão de esclarecimentos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Vamos discutir a regionalização. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação Portuguesa de Planeadores do Território. 

Datas  1998. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A utilização do computador na sala de aula de Geografia. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  1997. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Novas tecnologias e educação. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Porto Editora. 

Datas  Maio e Junho de 1997. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 1.0 créditos.
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Integração de minorias. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação da Associação de Professores para a Educação Intercultural. 

Datas  1996, 1997,1998, 1999. 
Designação da qualificação atribuída  Participação nas Iª, IIª, IIIª e IVª jornadas de Outono. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Geografia Física. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Grupo de docentes de Geografia da Faculdade de Letras da Universidade do Porto. 

Datas  1996 e 1998. 
Designação da qualificação atribuída  Participação nas IIIª e IVª jornadas. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Didática de la Geografía. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Grupo de Didática de la Geografía de la Asociasión de Geógrafos Españoles. 

Datas  1996. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
O ensino recorrente/SUC: filosofia do sistema, reflexão sobre os programas de Geografia; alguns 
exemplos de estratégias. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto de Inovação Educacional. 

Datas  1996. 
Designação da qualificação atribuída  Participação nas jornadas regionais das equipas do Projecto “Viva a Escola”. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação para a saúde. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Ministério da Educacão. 

Datas  Novembro e Dezembro de 1996. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 2.0 créditos. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Concepção e utilização de videogramas educativos. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Escola Superior de Educação de Lisboa. 

Datas  1996. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no Iº Colóquio de Geografia de Coimbra. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Geografia. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto de Estudos Geográficos e Centro de Estudos Geográficos da Universidade de Coimbra. 

Datas  1995. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário e no workshop. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A dimensão europeia da educação e o Programa Leonardo da Vince. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Fundação das Descobertas.
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Datas  1995. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no seminário. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Ambiente, Ordenamento do Território e Sistemas de Informação Geográfica. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Núcleo de Estudantes de Geografia e Planeamento Regional. 

Datas  1995. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no Inter­escolas. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Prevenção primária de toxicodependências. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Ministério da Educacão. 

Datas  1995. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A nova disciplina de Introdução ao Desenvolvimento Económico e Social. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  1994. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na acção de formação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
O planeamento do território na geografia escolar. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  1994. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no IIIº colóquio. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educar pela Arte para o Ambiente. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Fundação de Serralves. 

Datas  1994. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no IVº curso. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Actualização em Ecologia e Conservação da Natureza. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Liga para a Protecção da Natureza. 

Datas  1994. 
Designação da qualificação atribuída  Participação na 1ª acção de sensibilização. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Ambiente e Educação Ambiental para Animadores de Clubes e Núcleos das Escolas dos Ensinos 
Básico e Secundário. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto de Promoção Ambiental. 

Datas  Setembro de 1993 a Agosto de 1994. 
Designação da qualificação atribuída  Participação com aproveitamento – 3.0 créditos.
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Promoção e Educação para a Saúde. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Departamento do Ensino secundário do Ministério da Educação. 

Datas  1993. 
Designação da qualificação atribuída  Participação no 2º Módulo das Jornadas Pedagógicas. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação Ambiental. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação Portuguesa de Educação Ambiental. 

Datas  1993. 
Designação da qualificação atribuída  Participação o VIº Encontro de Educação Ambiental. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Educação Ambiental. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto de Promoção Ambiental. 

Datas  Desde 1992 a 2001. 
Designação da qualificação atribuída  Participação nos Encontros Anuais de Professores de Geografia. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Geografia, educação e pedagogia. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Associação de Professores de Geografia. 

Datas  Setembro de 1990 a Junho de 1992. 
Designação da qualificação atribuída  Pós­graduação. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Curso do Ramo de Formação Educacional da Licenciatura em Geografia e Planeamento Regional. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa. 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Bom – 15 (quinze) valores. 

Datas  Setembro a Novembro de 1987. 
Designação da qualificação atribuída  Frequência com aptidão e mérito. 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Curso de Especialistas de Informática Aplicada à Gestão Urbanística. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Psicoforma – Centro de Psicologia e Formação. 

Datas  De Outubro de 1986 a Setembro de 1990. 
Designação da qualificação atribuída  Licenciatura em Geografia e Planeamento Regional.
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Principais disciplinas: 
­  Geografia Física; 
­  Geografia Humana; 
­  Geografia Económica e Social; 
­  Geografia de Portugal; 
­  Metodologia do Planeamento Regional e Urbano; 
­  Teorias e Políticas do Desenvolvimento; 
­  Análise Regional; 
­  Planeamento e Gestão do Espaço; 
­  Organização das Autarquias Locais; 
­  Informática. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Bom – 15 (quinze) valores. 

Aptidões e competências 
pessoais 

Língua(s) materna(s)  Português 

Outra(s) língua(s) 
Auto­avaliação  Compreensão  Conversação  Escrita 
Nível europeu (*)  Compreensão oral  Leitura  Interacção oral  Produção oral 

Inglês  B 2  Utilizador 
independente  B 2  Utilizador 

independente  B 2  Utilizador 
independente  B 2  Utilizador 

independente  B 1  Utilizador 
independente 

Francês  B 
2 

Utilizador 
independente  B 2  Utilizador 

independente  B 2  Utilizador 
independente  B 2  Utilizador 

independente  B 1  Utilizador 
independente 

Espanhol  B 
2 

Utilizador 
independente  B 2  Utilizador 

independente  B 2  Utilizador 
independente  B 2  Utilizador 

independente  B 1  Utilizador 
independente 

(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 

Aptidões e competências sociais  ­  Director de turma; 
­  Director de Curso Profissional; 
­  Membro da Assembleia de Escola da Escola Secundária do Lumiar; 
­  Membro do Conselho Geral Transitório da Escola Secundaria do Lumiar; 
­  Colaborador do Gabinete de Avaliação Educacional do Ministério da Educação; 
­  Assessor da Comissão Executiva Provisória da Escola Secundária D. João de Castro; 
­  Coordenador do Projecto Nónio XXI da Escola Secundária D. João de Castro; 
­  Membro da equipa de elaboração dos novos programas curriculares do Ensino Secundário; 
­  Membro da Direcção da Associação de Professores de Geografia; 
­  Coordenador do projecto de Promoção e de Educação para a Saúde ­ “Viva a Escola”; 
­  Espirito de equipa; 
­  Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais; 
­  Boa capacidade de comunicação.
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Aptidões e competências de 
organização 

­  Concepção, organização e dinamização de Encontros Anuais de Professores de Geografia, de 
Acções de Formação, de Seminários, de Debates e de Concursos; 

­  Responsável e dinamizador de um Núcleo de Educação Ambiental na Escola Secundária dos 
Casquilhos; 

­  Orientador de estágio profissional; 
­  Capacidade de liderança; 
­  Sentido de organização; 
­  Capacidade de gestão de projectos e de equipas. 

Aptidões e competências técnicas  ­  Administração Educativa; 
­  Educação para a Saúde; 
­  Educação Intercultural; 
­  Educação Ambiental; 
­  Trabalho de Projecto. 

Aptidões e competências 
informáticas 

Domínio do software Office TM  (Word TM , Excel TM , PowerPoint TM ).


